
Fast helgeavlastning Eidene

Eidene tilbyr en fast helg i måneden for helgavlastning. Vi har tilbud
til barn, ungdom og voksne med ulike diagnoser. Fokuset i disse
helgene er aktivt friluftsliv, mestring og sosialt samvær.

Faste helgeopphold
Eidenes faste helgeopphold er et tilbud til personer med ulike diagnoser. Vi stiller med transport,
ledsagere og program for helgen. Gjennom disse helgeoppholdene kan den enkelte deltaker over
tid etablere trygghet i relasjon til andre deltakere og de ansatte på Eidene. 

Ledsagere
Vår bemanning er 1 ledsager per 5. deltaker for ungdom/voksengruppa og 1 ledsager per 3.
deltaker på barnegruppene. De som trenger hjelp utover dette må ha med egen ledsager.
Eidene har ansvar for at ledsagerne har nødvendig kompetanse for å ivareta den enkeltes
deltakers behov. Ledsagergruppen består av engasjert ungdom med ulik bakgrunn og
utdannelse som har respekt for enkeltindividet og liker å jobbe med mennesker. Eidene har
arbeidsgiveransvaret for ledsagerne og vektlegger kontinuitet i ledsagergruppen.

Hvordan komme med på helgeopphold?
Vi samarbeider nært med konsulentene i bydeler, kommuner og deltakernes pårørende. Vi ønsker
flere deltakere velkommen og inviterer nye bydeler til kontakt og gjerne et besøk ved Eidene. 
For mer informasjon, ta kontakt med oss.
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"http://heiasentrene.no/nor/Om-oss/Eidene/Kontakt-Eidene"

